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hat an der online Veranstaltung
,Diabetes-Altes und Neues" fir ASS-Senioren-Arbeitsgruppe Stuttgart

am 19. November 2022
von 10:00 bis 12:30 Uhr teillgenommen

Inhalte

Diabetes und Diabetestypen,

Moglichkeiten der Blutzuckerkontrolle

Bedeutung von Uber- und Unterzuckerung und deren Behandlung

Therapiemdéglichkeiten von Diabetes (Erndhrung, Bewegung, Medikamente)
Insulin und Insulinwirkkurven
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Sabine Blochmann
Erndhrungs- und Diabetesberatung (DDG)



